Kergejoustik

KergejGustikus sisseastumiseksamitel tuleb sooritada ks ala kahest:
100 v5i 1500 meetri jooks.
Tulemusi hinnatakse jargmiselt:

Jooksu tulemusi hinnatakse jargmiselt:

NAISED NAISED
100 m 1500 m
Tulemus Hinne Tulemus Hinne
13,9 10 <5.30,0 10
14,2 9 5.30,0-5.46,9 9
14,5 8 5.47,0-6.04,9 8
14,8 7 6.05,0- 6.23,9 7
15,1 6 6.24,0-6.43,9 6
15,4 5 6.44,0-7.04,9 5
15,7 4 7.05,0-7.27,9 4
16,0 3 7.28,0-7.51,9 3
16,3 2 7.52,0-8.16,9 2
16,6 1 8.17,0-8.44,9 1
> 16,6 0 >8.50,0 0
MEHED MEHED
100 m 1500 m
Tulemus Hinne Tulemus Hinne
11,9 10 <4.45,0 10
12,2 9 4.45,0-4.59,9 9
12,5 8 5.00,0-5.15,9 8
12,8 7 5.16,0-5.31,9 7
13,1 6 5.32,0-5.48,9 6
13,4 5 5.49,0-6.06,9 5
13,7 4 6.07,0-6.25,9 4
14,0 3 6.26,0 - 6.45,9 3
14,3 2 6.46,0 - 7.06,9 2
14,6 1 7.07,0-7.29,9 1
> 14,6 0 >7.30,0 0




